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O MAMA O

Un BAIN de chansons dans un AQUARIUM géant !

Petit poisson savon réve de voyage.

Le voila qui s'échappe par le tuyau de la baignoire, plonge dans le ruisseau, finit dans le roulis d'une
vague qui se jette sur la plage.

L'eau dans tous ses états.

De I'eau savonneuse du bain a I'eau salée de I'océan, il s'agit de golter ensemble aux instants de sérénité
que procure |'élément naturel.

Des émotions et des sensations accompagnées par des chansons.

Une aventure tout en douceur dans un univers chaud et rassurant comme le ventre d'une maman.

LA DISTRIBUTION

Conception : Daniele TEMSTET
Textes et musique : Georges NOUNOU
Interprétes : Daniéle Temstet, Georges Nounou
Décor : Nicolas Gal
Costumes : Norah VINCENT
Crédit photos : Catie Chapelier




NOTE D'INTENTION

LE THEME :

Au travers du voyage révé d'un petit poisson-savon qui
s'échappe par le tuyau de la baignoire pour plonger dans

le ruisseau et finir dans le roulis d'une vague qui le jette

sur la plage, c'est de I'eau qu'il s'agit.

I'eau dans tous ses états...

De I'eau du bain a I'eau qui tombe du ciel en passant par I'eau
des mers et des océans.

Il s'agit de go(ter ensemble aux instants de sérénité mais
aussi aux multiples émotions et sensations que peut procurer
cet élément naturel, tour a tour familier et mystérieux.

LE SPECTACLE

Congu expressément pour les tout-petits,
ce spectacle peut se jouer dans l'intimité
de leur cadre de vie (creches, maisons de
la petite enfance, maternelles et tous
types de salles de spectacle....).

Un langage oral et musical spécialement
adapté leur permet de tisser des liens sen-
sibles entre le son des mots, la musique,
les objets et les couleurs.

Objectif : plonger I'enfant dans un milieu émotionnel ludique et stimulant.



LA SCENOGRAPHIE

Une aventure tout en douceur, dans un univers chaud et
rassurant comme le ventre d'une maman.

Un bocal géant a ciel ouvert dans lequel viendront
"baigner" les enfants, la comédienne et le musicien.

Pas de frontiére acteurs/public, toutes les espéces sont
mélangées comme dans le monde des poissons !

LA MUSIQUE

C'est I'élément essentiel des spectacles du Théatre en Flammes. Les c.ompositions sont originales,
écrites par Georges Nounou et interprétées en "live".

Onze chansons illustrent le voyage initiatique du petit poisson-savon, mettant en avant climat poétique
et jeux de sonorités.

NOS REFERENCES

Le Festival International Neapolis de Théatre pour Enfants de Nabeul (Tunisie), Festival Au bonheur des
momes au Grand Bornant (74), Ansan Street Arts Festival en Corée, Médiathéques de I'Agglomération de
Montpellier (34), Festival Festi Bout'chou Pechbonnieu (31), Festival Festi MGOmes a Saint Etienne (42),
Strassen au Luxembourg, festival a la Tour du Crieu (09), le Conseil Général Sadne et Loire, Festival Tiot
Loupiot/Droit de Cité (62), Enfantaisies (62), Singe Blanc et Compagnies (57), Mon Mouton est un Lion (67),
Mobile Home Théatre (30), LEstaminet (78), Le Trait d'union Neufchateau (88), la ville de Castres (81), Com-
pagnie des Champs (63), 1,2,3 Soleil (30), A Conte Découvert (30), Direction Départementale du Livre et de
la Lecture (34), CC Alban Minville (31), Festival Les P'tites Canailles (30), Festival des sciences a Chamonix
(74), Centre culturel Saint-Martin-de-Crau (13), service culturel Bagnols sur céze (30), Festival Scéne d'en-
fance (11), service culturel Grande-Synthe (59), Espace Georges Brassens Saint-Martin-de-Boulogne (62),
service culturel Gravelines (59), Centre culturel Roques/Garonnes (31), Festival Chanterelle (31), Centre
culturel Juvisy/Orge (91), Festival Passerelle Saint-Avold (57), Festival des mémes Montbéliard, Festikids La
Roque D'Anthéron (13), Festival Avignon off...



FICHE TECHNIQUE |

CONTACT:0611899282

DUREE DU SPECTACLE : 30 mn (plus I'accueil des enfants)
AGE : de 6 mois a4 ans

ESPACE DE JEU + ESPACE PUBLIC: 83 mx 8 m
Aquarium : 5 m de diamétre

JAUGE : 35 pers (enfants + adultes) a l'intérieur du bocal
HAUTEUR MINIMUM SOUS PLAFOND : 2 m 30
HAUTEUR DU DECOR:2m 10

DECHARGEMENT : l'organisateur fournira le personnel nécessaire aux déchargement et recharge-
ment du décor

INSTALLATION : 3 heures 30 (sur un emplacement débarrassé de tout mobilier génant et parfaite-
ment nettoyé)

DEMONTAGE : 1 heure 30
ALIMENTATION ELECTRIQUE : 1 prise 220V
ECLAIRAGE : autonome en version petite salle pour salles équipées en projecteur (cf : plan de feu)

SON : autonome

NOIR COMPLET IMPERATIF

HEBERGEMENT : 2 personnes a prévoir selon Iz distance

REPAS : 2 personnes (sans porc)



QUI SOMMES-NOUS ?

Deux membres fondateurs :

DANIELE TEMSTET (metteuse en scéne / comédienne / chanteuse)
GEORGES NOUNOWU (auteur / compositeur / interpréete)

Une vingtaine de musiciens, comédiens, danseurs et techniciens

TOTEM MUSIC, un label de production musicale et discographique

CREATEF, un pole de gestion et de création multidisciplinaire regroupant Le Théatre En Flammes et Totem Music
Nous sommes une compagnie indépendante

Notre regard est tourné en permanence vers la création
Nous oeuvrons sans relache pour l'acceés a la culture pour tous dés le plus jeune age.

QU’AVONS-NOUS REALISE ?

22 créations depuis nos débuts, en adulte, tout public, tres jeune public
27 albums de nos différentes formations musicales et de nos productions jeune public

Un lieu : un beau local de répétition a Salinelles (prés de Sommieres), moins grand certes que notre défunt
TEF de la Cour Vergne a Montpellier mais trés agréable a vivre et tout aussi fonctionnel que son ancétre

De nombreuses actions en milieu scolaire (maternelle, primaire, secondaire) autour du théatre musical
Le Quartier des bébés et ses ateliers d’éveil artistique et nutritionnel, labellisé 1000 premiers jours
Des interventions artistiques auprés des enfants hospitalisés des CHU de Nimes et de Montpellier
dans le cadre du programme Culture et Santé avec l'aide de la DRAC et de I'ARS

Un film de 30 mn, <En partance», retracant notre expérience a I'Hopital

De nombreuses représentations dans le cadre d’actions citoyennes et de solidarité

Plus de 7000 représentations et concerts dans toute la France, en Corée, Tunisie, Maroc, Israél, Allemagne,
Espagne, Italie, Luxembourg, Chine, pour plus d’un million de spectateurs ...



CONTACT

THEATRE EN FLAMMES
120 rue Adrien Proby - 34090 MONTPELLIER
+33(0)6 11 899282/ +33 (0)9 8077 46 71
contact@theatre-en-flammes.com
www.theatre-en-flammes.com

€) https://www.facebook.com/theatrenflammes

Diffusion : 06 11 89 92 82

O MAMA O
20 https://youtu.be/7gCXd4NLOASs
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EXTRAITS DE PRESSE

Le Renouveau

FESTIVAL INTERNATIONAL «NEAPOLIS» DU THEATRE POUR ENFANTS

«O mama O »

Un bain de poésie pour les plus petits

E FESTIVAL international Néa-
polis de thédtre pour enfants de
Nabeul n’a pas oublié les tout petits
de six mois jusqu’a trois ans en invi-
tant le Théatre en Flammes de France a
faire plonger avec la représentation «O
mama O» tous nos enfants dans un uni-
vers de réve a travers le voyage d’un
petit poisson savon qui s’échappe par le
tuyau de la baignoire pour se retrouver
dans un ruisseau et finir dans le roulis
d’une vague qui le jette sur la plage.
C’est dans une bulle représentant un
aquarium que les acteurs évolueront,
baignant le public dans-une
ambiance sonore et visuelle |
trés douce et chaleureuse, &
comparable au ventre mater- |
nel, rassurant, constituant un |
univers chaud, douillet dans |
lequel les spectateurs de |
tout dge pourront apprécier |
un pur moment de sérénité.
L originalité du concept du '
Thédtre en Flammes, créé en |
1982 par le musicien Georges [
Nounou et la chanteuse Da-
niele Temstet, tient au fait que & &
cette compagnie spécialisée 5
dans le spectacle musico-théa-

tral destiné a un targe public,

t

a orienté sa recherche artisti- [ g

couleurs afin de les faire «nager» dans un

que vers des créations pluridisciplinaires
ol s’intégrent le conte et ’expression
audiovisuelle, animés par leur volonté de
communiquer leur conception des arts du
spectacle vivant a un public de tous dges
et de tous milieux.

«O mama O» s'inscrit dans cette logi-
que et le spectacle congu expressément pour
les tout-petits peut se jouer dans I'intimité
de leur cadre de vie avec un langage oral
et musical spécialement adapté, leur per-
mettant de tisser des liens sensibles entre le
son des mots, la musique, les objets et les

milieu émotionnel, ludique et stimulant.

D'ailleurs, méme le concept scénogra-
phique répond a ce souci; en effet le fait
qu’il n’y ait pas de frontieres entre les ac-
teurs et le public qui sont tous réunis dans
le méme bocal géant traduit bien cette vo-
lonté d’échange et de partage autour de la
thématique de I’eau dans tous ses états qui
fait gofiter aux instants de bonheur et aux
multiples émotions et sensations que peut
procurer cet élément naturel, tour a tour
familier et mystérieux.

La musique est I’élément essentiel des
spectacles du Théatre en Flammes dont les
: compositions originales cap-
tent |’attention des bébés par un
subtil jeu de sonorités alternant
ruptures et douceur des sons
mettant en avant un climat poé-
tique, mais aussi trés émotion-
nel et stimulant. Ainsi, les bé-
bés plongés dans ce bocal géant
auront les sens en éveil dans une
atmosphere particuliéere permet-
tant a tous de gofiter a quelques
instants de quiétude que procu-
re I’élément naturel, invitant les
tout petits et pourquoi pas leurs
| parents a se déconnecter ne se-
S rait-ce que pour une demi-heure
S| des réalités quotidiennes

. Olfa Tounsi



Les Trois Coups

Le seul journal quotidien du spectacle vivant

« Le bon critique est celul qui raconte les aventures de son ame au milien des chefs-d’ceuvre. »

|
|
b

~

O mama 0 (critique), centre culturel Jacques-Prévert a Harnes (62)

Comme des poissons dans I’eau

Dans le cadre du Salon d'éveil culturel 0-6 ans, le Théatre en flammes nous invite a les
rejoindre dans un bocal pour un spectacle aquamusical. Une idée originale pour baigner
les petits dans des courants d’eau mélodieuse.

Un poisson savon, rouge et lumineux, part dans les tuyaux de la baignoire pour un voyage
initiatique au fil des eaux. De l'eau du bain a l'eau de pluie, & |'eau des riviéres, a |'eau de mer, il
vogue tranquillement a la découverte de l'agua. A quoi se combinent harmonieusement poésie,
comptines, chants, guitare, harmonica. Onze chansons plongent les enfants dans une aventure
calme et sereine : [’Eau du bain, Poisson savon, Nageons nagez, le Nénuphar, Il pleut-il mouille, Sur
mon nuage, la Houle, Omer le homard, I'’Etoile de mer, Bateau sur l'eau, Sur la plage. Et poisson
savon revient dans son bain. Et I'enfant I'a accompagné de découvertes en découvertes.

La scénographie est surprenante et trés bien adaptée aux tout petits. Les mamans, les papas sont
assis au sol sur un gros tapis moelleux avec leur enfant entre les jambes. L'espace est clos par un
voile représentant un bocal, un aquarium. On a la sensation d'un univers rassurant, délicat, serein,
fait de douceurs et de mélodies. Pour les enfants, ce ne sont pas de vieilles sensations, ils sont
comme dans le ventre de maman. Des poissons suspendus, un bateau flottant, un coffre a
merveilles étayent le champ sonore.

© CHRISTINE TROLET

Le spectacle est programmé pour les enfants de huit mois a quatre ans et correspond a cet age.
L'attention varie en fonction de |'état de I'enfant, bon jour ou mauvais jour. On peut voir un bébé de
neuf mois et demi avec de grands yeux rivés sur la chanteuse et suivre avec curiosité ses
mouvements, comme |‘on peut voir un enfant de deux ans quitter le bocal en pleurant. Cela reléve
plus de I'état de I'enfant que du spectacle.

Ce spectacle, @ mama O, enveloppe les spectateurs d'une belle sérénité, un moment privilégié entre
parent-enfant, a ne pas manquer. C'est une fagon pour les enfants de découvrir autrement ['instant
familier du bain, ol les savons devenus poissons font des bulles dans l'imaginaire, des couleurs
dans les yeux et des fonds marins chantants. Evell sonore et visuel au rendez-vous. 9

Christine TROLET
Les Trois Coups
www.lestroiscoups.com



MONTPELLIER PLUS

Plongez dans un bain de poésie

N \ LE "THEATRE
DES FLAMMES"™ PROPOSE UNE
COMEDIE MUSICALE POUR LES
TOUT-PETITS DES 6 MOIS

Un beau moment de douceur
dans ce monde de bruit et de
fureur. "O Mama O" s’adres-
se aux bébeés et a leurs
parents, fatigués et stressés.
Pendant une demie heure,
Daniele Temstet la chanteuse
et Georges Nounou le musi-
cien, entraine le public dans
une ballade musicale aquati-
que.

L'échappée belle du petit
poisson : « Tout le concept
scenographique tourne
autour d’'un bocal. Georges,
moi et les enfants sommes
réunis a l'intérieur. C’est pour
cela que je n’aime pas parler
de ‘"spectateurs" pour les
petits, parce qu’il n'y a pas de
frontiére entre la scéne et la
salle. Nous partons ensemble
dans un voyage [réve »,
Daniele Temstet a congu ce

LE THEATRE NA LOBA

seme ses “Petits cailloux”

: 'l‘ 2B i3 &
- :
-,

La thématique de I'eau a inspiré une esthétigue japonisante. DR

conte musical comme un
échange, un partage.

La thématique de I'eau & été
choisie a dessein. Au départ,
ce spectacle était destiné aux
créches, il fallait trouver un

sujet apaisant, qui calme les
humeurs parfois orageuses
des bébeés, "O Mama Q" sem-
ble avoir emprunté le bon che-
min. Danigle assure gue !'ef-
fet "zénitude" est maximal :

Vivre en Languedoc-Roussillon

« Les bébés ne bougent pres-
que pas, je parviens a capter
leur attention en jouant beau-
coup sur les ruptures et la
douceur. Je les plonge dans
un bain de poésie, c’'est ludi-
que mais aussi tres émotion-
nel et stimulant. »
Tout commence quand le
petit poisson-savon s'échap-
pe de la baignoire de bébe.
Sur sa route, il passe par un
ruisseau, une vague, l'océan
puis echoue dans un coquilla-
ge sur la plage. Les petites
histoires s’enchainent au fil
de 'eau, dans tous ses états.
Idée ingénieuse pour parents
a bout de nerfs: le CD "O
Mama O" est en vente a la fin
du spectacle. Histoire d’em-
barguer un peu de magie a la
maison...

Laetitia Krupa

Meédiatheque Victor Hugo,
+ 207 rue Guillaume Janvier,
» Aujourd'hui, 11h.
. Entrée fibre. Résa obligatoire,
* Tél: 0467 27 17 16

e Théatre Na
Loba, & Pen-
nautier dans

1’Aude, pro-

pose un nou-

veau rendez-

vous pour le
jeune public, le festival
« Les Petits cailloux », qui
se déroulera du 10 au
17 mars. Une belle initia-
tive pour ce théatre de petite
taille, mais de grand confort
et 2 ambition artistique
intacte, qui se situe a quel-

ques kilomeétres de Carcas-
sonne. Ce festival d’une
semaine devrait ravir les
petits, mais aussi les grands,
avec une intéressante
variété de propositions et
une belle qualité des specta-
cles présentés. Les scolai-
res seront aussi gatés; des
séances sont organisées
pour eux sur chacun des ren-
dez-vous, en plus des repré-
sentations publiques. La
compagnie de danse Coline
ouvrira le festival avec I'in-

terprétation de chorégra-
phies signées Daniel Lar-
rieu, Yann Lheureux et
Hervé Robbe (10 mars, des
7 ans). Le Théatre de I'Hy-
ménée proposera ensuite
son spectacle « L’Héritage
de ’oncle Jules » qui marie
poésie et musique (14 mars,
dés 7 ans).

Pour les plus petits, le Théa-
tre en flammes interprétera
sa création de théatre musi-
cal « O Mama O » (15 mars,
dés 6 mois), et la compa-

gnie Itinéraire Bis plongera
les plus grands dans le théa-
tre et les textes de Philippe
Delerm avec « Les Plaisirs
minuscules » (16 mars, dés
7 ans). Enfin, une projec-
tion du film d’animation
« L’@Eil du loup », adapté
du livre de Daniel Pennac,
conclura ce premier rendez-
vous des « Petits cailloux »
(17 mars, des 7 ans).

Du 10 au 17 mars, Thééatre

Na Loba, Pennautier
(Aude). 04 B8 25 35 79.
www.theatrenaloba.com



LA VOIX DU NORD

Deés I'age de 6 mois, les hébés entrent
dans la ronde des Enfantaisies

Les enfants, aussi jeunes
soient-ils, recélent une imagi-
nation intarissable. Au ser-
vice culturel de la ville,
on I'a bien compris. Ainsi, de-
puis quatre ans, les Enfantai-
sies bercent la semaine
de la petite enfance, consa-
crée aux tout-petits, agés
de 6 mois a 3 ans. Magie et ca-
lins seront au menu du mer-
credi 21 février au vendredi
2 mars. Attention, les places
s'envolent vite...

PAR ARIANE DELEPIERRE

Les Enfantaisies auraient tout
aussi bien pu étre baptisées
Voyage initiatique au pays
de bébé. Trop long. Les porteurs
du projet ont jeté leur dévolu sur
ce néologisme. Ils ne s’y sont pas
trompés. La sonorité originale
des syllabes a séduit les oreilles
des parents. Mais les Enfantaisies
doivent surtout leur succes a la ri-
chesse et a la féerie des specta-
cles.

Née il y a quatre ans dans le ca-
dre de la semaine-consacrée au
premier age jusqu'a 3 ans, I'opé-
ration n'a cessé de faire des ému-
les. Les chiffres ['attestent.
« En 2004, 800 personnes, petits

« O Mama O » plonge les bébés dans un aquarium ouvert. Aussi doux que le ventre de maman !

et grands confondus, ont participé
a Ia manifestation. L'année der-
niére, on en comptait 1 500. Soit
prés du double », constate Odile
Belkane, chargée de programma-
tion. Elle est membre du comité,
qui chaque année, sillonne la ré-
gion a la recherche de spectacles
dédiés au trés jeune public. « On
ne peut pas faire n’'importe quoi
avec un bébé. On ne peut pas tout

Iui mettre sous les yeux ou dans
les oreilles, sous prétexte qu'il ne
va pas comprendre. Attention, ce
public est trés différent des 4 -
10 ans ». insiste la chargée de dé-
veloppement culturel.

Autour des sens

Celte année encore, le jury a en-
trepris sa tournée, avec le méme
credo : ouvrir les cing sens

de bébé au monde qu'il 'entoure.
Spectacle vivant, conte, ou en-
core découverte de I'image et du
cinéma sont a I'agenda (lire ci-
dessous). « On s'impose des crite-
res de selection comme la durée. Ja-
mais plus de 40 minutes. On as-
siste au spectacle quand il y a des
jeunes enfants. Cela nous permet
de prendre le pouls, de savoir si les
enfants sont réceptifs. » Et puis,

il y a les coups de coeur comme
O Mama O, spectacle aquamusi-
cal qui met l'eau dans tous ses
états et les sens du bambin en
éveil. « Beébé est plongé dans un bo-
cal géant a ciel ouvert », confie
Odile. Une premiere aussi. L'his-
toire du petit poisson, héros du
spectacle, est accessible dés six
mois.

« Le public rajeunit. On a souhaité
trouver un spectacle qui attire
les plus jeunes. » Si les Enfantai-
sies s'inventent d'abord pour

Le public
rajeunit.
On a souhaité
trouver un spectacle
qui attire les plus
jeunes.

les enfants, les plus étonnés dans
ces histoires de bébés, sont sou-
vent les plus grands. ¥

P« Enfantaisies », du 21 février
au 2 mars. Inauguration le 21 février
a 15 h a la médiathéque municipale.
Concert de Serge Bulot, extrait d'« His-
toire sans paroles» dans le cadre
de V'exposition-spectacle Instruments
du monde.

» Renseignements - au Temple
©) 032164 56 25. Réservations
et points de vente au Point rencontre
du service culturel @ 03 216239 10.





